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【摘要】文艺复兴时期是西方文化历史上非常重要的一个时期，它上承黑暗的中世纪，下接更为理性开

明的启蒙时期。它被定义为中古世纪和现代的分界线。文艺复兴时期的精神核心就是人文思想的兴起和发展。

人文思想强调对于人和人性的尊重和热爱，反对神性中心论。它关注人，重视人的价值和发展，推动人类的

理性思考，同时也促进了科学和社会各个方面的良性发展。文艺复兴时期，星光灿烂，天才纵横：各个领域

都是人才辈出。本文特意选取了被称为文艺复兴三杰的三位杰出人物(但丁．阿利吉椰利，弗朗斯西克．彼特

拉克以及乔万尼．薄伽丘)为代表，以他们的语言来进一步反映和折射出那个辉煌年代的思想精髓。
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文艺复兴运动是中古时代和近代

的分界。文艺复兴前的中世纪时期，教

会对于人们思想进行着黑暗的禁锢和

残酷的专制统治：当时的基督教会是

整个欧洲社会的绝对权威和统治。它

宣扬上帝是不能质疑的权威，人们生

活和思想的各个方面都必须遵循基督

教的教义。人性应当完全屈从于神性。

在整个中世纪里，无论生产力还是文

化，欧洲都处于停滞不前的黑暗状态。

文艺复兴运动于十四世纪中叶兴起于

意大利各个城市，然后逐渐蔓延到西

欧各国，并于16世纪达到顶峰。它表

面是回归希腊罗马时期的古典文化，但

实质上却是新兴资产阶级所创新的一

种文化运动。它的核心是强调人们应

当回归到希腊罗马古典著作中对人的

价值和人的尊严的热爱，提倡个性解

放与自由，反对以神为中心，强调以

人为中心。“它不仅仅表现为对人之价

值的肯定，更是一种世界观和价值取

向。人文主义涵盖诸多领域，表现形

式也不尽相同。在哲学上，它表现为

人本主义；在文学上，它表现为古典

主义；在艺术上，它表现为现实主义；

在伦理上，它表现为反禁欲主义；在

政治上，它则表现为民族主义。总之，

人文主义突破了中世纪的神权主义与

宿命论，宣告了现代意识的全方位觉

醒。”‘”

一、文艺复兴运动的回顾和其中

体现的人文思想
13世纪末到14世纪初时，意大利

地中海沿岸一些城市的手工业和商业

贸易开始兴盛，发展迅速，成为欧洲

城市化水平最高的地区，从而促进了资

本主义生产关系在此萌芽。与欧洲内

部的生产水平日益提高相对应的是，欧

洲人对于世界的认识也在不断的扩大。

1492年哥伦布开辟了通往美洲的海上

航线。这对于资本主义生产方式的持

续发展更为有利，它让生产资源和商

品的全球流通成为可能。

除此之外，当时的欧洲的其它各

个方面也都为资产阶级和文艺复兴创

造了成熟的背景条件，比如教育，科

学，甚至包括教会内部的变革等。首

先从中世纪开始，教育开始在欧洲得

到了本质的发展和进步。人类历史上

真正的大学正是在中世纪时期诞生于

欧洲。到1500年左右，欧洲拥有了大

约80所大学。大学促进了文化更为广

泛的传播，也更快更多的培养了受过

教育的高素质人才。这为文艺复兴的

出现和发展提供了必需且充足的人才

和思想根基。而随着教育的发展进步，

科学水平也不断得到提升。从中世纪

开始，科学逐渐呈现出独立宗教作为

一门独立学科而存在的趋势。伴随着

科学研究的深入和手段的提高。人们

对于宇宙，天体等了解的越来越深入，

并相应的推动了数学，物理，化学等

学科的发展。科学的进一步发展实际

上鼓励了人们对上帝和宗教进行更客

观的认识和了解。这些推进了理性思

维的发展，这又进一步从思想上为文

艺复兴扫清了障碍和负担。

而文艺复兴最终发生的契机在

1453年。那～年士耳其人攻占了拜占

庭，大量的古代文化典籍被掠夺带走

至欧洲。它让欧洲人有机会接触并重

新认识到被忽略多年的希腊文明和文

化。此时此刻的欧洲人惊讶的发现，早

在几千年前的希腊和罗马，人们就已

经创造了丰富辉煌的精神文明。那时

的人们对于人本身给予了更高的认识，

肯定和尊重，也更好的享受了精神上

的自由，富足和快乐。这些对于在黑

暗和压抑的中世纪被束缚太久的欧洲

人重新带来了希望和努力追寻的目标。

至此，文艺复兴从各个方面都最终具

备了成熟的条件。它以蓬勃的生机在

整个欧洲大陆上开始蔓延生长。“文艺

复兴是～个席卷欧洲的文化潮流，首

先出现于意大利，时间在14世纪，然

后波及法国和西班牙，抵达英国则是

15世纪以后的事了。”Ⅲ

文艺复兴的发生发展过程本身即

是人文思想在欧洲的萌芽过程和发展

过程。人文思想在文艺复兴时期的核

心特质就是尊重人和人性。它反对以

神为中心，主张以人为中心，强调人

的价值和尊严；它提倡尊重人性，尊

重入的自然需求，追求现世的幸福和

物质享受。对于爱情自由的渴望也是

人文主义思想的一项重要体现。人们

开始渴望自由恋爱，不希望自己的个

人生活再受到教会和社会所旌加的种

种条件的束缚。

它强调人是宇宙的精华。它肯定

个人的情感和欲望的合理性和必要性。

“人文主义者针对世界末日论，强调人

的辉煌的未来；针对入的渺小与有罪

论，强调入的伟大与业绩；不重来世，

而重今世；认为人诚然是不完美的，但

可以努力向完美靠拢。”引人文主义者

把认识自己和认识世界当成了最重要

的两大任务。“他们提倡人权，反对神

权，提倡理性，反对迷信，提倡科学，

反对愚昧，提倡世俗享受，反对禁欲

苦修，在西欧掀起了一场反封建反教
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会的思想解放运动，有力地推动了西

欧社会由封建主义向资本主义的过

渡。”枷

文艺复兴时期出现了大量极其出

色的人文主义思想家，比如但丁，彼

特拉克，薄伽丘，乔托，达．芬奇，拉

斐尔，米开朗琪罗，乔尔乔内，提香，

马基雅维里，康帕内拉等等。其中但

丁，彼特拉克和薄伽丘是文艺复兴的

先驱者，被称为“文艺复兴三杰”。他

们三位都是杰出的文学巨匠和卓越的

人文主义思想家。其作品一直被人们

广为传颂，时至今时今日仍然是人类

社会的文化宝藏。

二、文艺复兴三杰简介及其引言

语言是人类思维的表现工具，也

是文化的一种载体。借助于语言，人

类社会的思想和文化得以保存和传播；

借助于语言，人们的交流和沟通得以

进行和实现。其中的谚语(包括格言，

引言等)则是一种特殊的语言形式。它

立足于生活，是人们生产生活经验的

总结，智慧的结晶。它可能来自民间，

由普通人在生活实践中总结和创造，难

以追根溯源；它也可能来自伟人，名

人充满哲理性的话语引言。“文艺复兴

时期，培根所说的‘格言’已经有了

与古代不同的含义。培根注重科学知

识，在他那里，格言不再是修道之人

的精神教诲，而是知名人物值得称道

的名言。”嗍这段对于培根看法的文字

充分证明了引言在语言，文学甚至文

化领域里的重要作用。能在时间长河

里保留下来的谚语，引言或格言基本

都经历过长年的锤炼和检验，最终得

到了历史和人类的认可，从而能长久

地保存在人类的语言和文化的宝库里。

同样出于考证的可靠性，本文特选取

了文艺复兴时期最具代表的这三位大

家的部分引言进行分析，并由小窥大，

通过他们的话语体会更其中沉淀的人

文思想耩髓。“那个被我们称之为文艺

复兴时期的西方文明的辉煌时代见证

了对形形色色的趣闻轶事，各种各样

的名言警句，格言成语，俗文谚语的

一种超乎寻常的兴趣。”蜘

但丁(1265．1321)，意大利诗人

和人文主义者。但丁由于坚持自己的

政见，被佛罗伦萨放逐，并且最终为

了自己坚持的真理而拒绝返回佛罗伦

萨。他主张自由和人性的解放。他被

恩格斯誉为旧时代的最后一位诗人，同

时也是新时代的最初一位诗人。他的

长诗《神曲》在世界文学史占有重要

的一席之地。“但丁在‘神曲》中把教

皇和一些神职人员打入地狱，而把荷

马等古典作家升入天堂，表明了他对

教会腐败的鞭挞和对古典文化的崇尚，

具有了人文主义思想的萌芽，成为意

大利文艺复兴的先驱者。州71但丁对于

人的肯定超过对神的崇拜，他强调人

的可贵：“人的高贵，就其许许多多的

成果而言，超过了天使的高贵”，“人

类生来就是为了高翔”；他反对教会对

于人的蒙蔽，强调人应该重视自身的

教育和成长，“人不能象走兽那样活着，

应该追求知识和美德”：他歌颂美好的

情感，向往真诚的爱情，指控压抑人

类的正常美好情感，“爱情使人心的憧

憬升华到至善之境”，“世界上有一种

最美丽的声音，那便是母亲的呼唤”。

彼特拉克(13悼1374)，意大利
学者和诗人。他被普遍认为是人文主

义之父。他以14行诗著称于世，也被

称为“诗圣”。1341年他荣获“桂冠诗

人”的称号。他曾有17年时间在教廷

工作，亲眼目睹了教会的黑暗，贪婪

和虚伪等种种丑陋的现实，这也是他

人文主义思想形成的一个重要的推动

原因。他的诗歌讽刺教会，歌颂爱情，

开辟了欧洲抒情诗歌之路。“他并不是

第一个对人文学表现出兴趣的人，然

而他却以一个伟大创新者的卓越才能

为人文主义注入了生命。”m彼特拉克

强调现世，注重人的价值和体验，“我

不想变成上帝，或者居住在永恒中，或

者把天地抱在怀抱里。属于人的那种

光荣对我就够了。这是我所祈求的一

切。我自己是凡人，我只要求凡人的

幸福”；他赞美纯洁的爱情，“能够把

自己的爱说得天花乱坠的人，实际上

爱得并不深”；他反对虚伪和丑陋，宣

扬美好的品质，“只有美德是永恒的名
声”。

薄伽丘(13ll—1375)，意大利作家

和人文主义者。他才华横溢，勤奋多

产；他潜心研究古典文学，是一位非

常博学的人文主义者。他翻译了荷马

的作品，搜集，翻译和注释了大量的

古代典籍。作为一位出色的作家，他

擅长的题材包括短篇小说，传奇小说，

叙事诗，牧歌，十四行诗等等。在他

的代表作《十日谈》里，“既有对教士

们的虚伪丑行的揭露与针贬，也有对

物质享乐和两性之爱的赞美”嘲，它通

过非常犀利的现实主义的描写，猛烈

攻击中山街教会的腐败与守旧思想，主

张“幸福在人间”，这被视为文艺复兴

的宣言。他认为人类应该破除愚昧，得

到更好的教育，成为更明智的人：“人

的智慧就是快乐的源泉”；人们不应被

腐败的教会蒙蔽思想，自身应当具备

正直的价值观和判断力：“无论真理在

何受到伤害，都应去捍卫它”：他强调

人具有追求幸福的权利，爱情和友情

都是美好的事物，不应当被控制，被

压抑：“真正的爱情能够鼓舞人，唤醒

他内心沉睡着的力量和潜藏着的才

能”，“友谊是慷慨，荣誉的最贤惠的

母亲，是感激和仁慈的姐妹，是憎恨

和贪婪的死敌”。

三、结论

“质言之，文艺复兴时代的特点就

是感性的解放，即以感性意义上的人

性来反对抽象的神性，以生机盎然的

现世生活来反对枯燥冷漠的天国理想，

以人的正常情欲和感官享受来反对中

世纪的禁欲主义和变态虚伪。州圳文艺

复兴把人们从宗教神学的束缚中解放

出来，开始去关注自身和周围的人的

价值。这点与中世纪的神本主义形成

了鲜明的对比。正是在文艺复兴时期

的人文思想的推动下，欧洲人才开始

走出黑暗的中世纪，进入一个更为广

阔更为美好的新世界。o
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