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从影片《推销员之死》看小人物生存困境
刘爱花 ( 武汉东湖学院，湖北 武汉 430212)

［摘 要］ 在美国梦实现的过程中，并不是每个人都可以获得成功，也有一些小人物挣扎在

社会底层，忍受着来自事业、家庭等的生存困境，这种困境不仅缘自小人物个人的性格弱点，
如威利不切实际的幻想、虚假的荣誉及自尊心，美国梦及整个社会环境等因素也在影响着小
人物的命运。悲剧并不只是因为小人物生活的困难，而是在于主人公经过努力和挣扎后仍未
摆脱困境。影片《推销员之死》中的小人物威利就是这样一位挣扎在生活底层的悲剧人物。
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影片 《推销员之死》改编自米勒的同名戏
剧，由沃尔克·施隆多夫执导。这部影片的主人
公是一名 63 岁的旅行推销员威利·罗门，威利从
年轻时便有一个梦想，即希望通过自己敢于拼搏

的勇气和不懈努力，获取事业和家庭的双重成

功，做一名事业有成、家庭和睦的商人，从而实
现个人的人生价值。但影片向我们展示的却是一
位失败的推销员，他步履蹒跚，疲惫不堪，事业

不顺，家庭失和，精神失措，人们看到的是一位

处于困境中的老者。本文拟通过分析威利·罗门
这一典型人物来探究小人物的生存困境。

一、威利的困境

电影刚开始所展现的画面是一位踽踽独行、
拎着两只笨重行李箱的老者，是一位面临各种困

境的旅行推销员，这种困境来源于现实与理想的

差异，来源于主人公的心理落差。
( 一) 事业困境

作为一名旅行推销员，威利·罗门的工作职
责就是推销自己的商品，从事该工作 36 年的他本
应该积累了很多商业人脉，本应该混得风生水

起，但事实并不是如此。威利早年的销售业绩并
没有他嘴里所吹嘘的那样好，只能勉强维持生

计。随着年岁的增长，威利的销售业绩更是每况
愈下，甚至是一天或一周也卖不出一件商品，他

的事业就像他的生命走到暮年一样陷入谷底。
( 二) 家庭困境

威利的家庭情况是简单而复杂的。威利是一

家之主，有两个不成器的儿子。大儿子毕夫 34 岁
了，仍旧没有稳定的工作，更没有收入，像一只

寄生虫，加入了啃老族的行列。所以，威利对毕
夫总是充满了蔑视，这让父子对对方都很不满。
威利的另一个儿子海波也不成器，是一个习惯玩

弄女人的浪荡子。威利认为年轻人应该尝试不同
的工作，应该出去赚钱，而不是无所事事，所以

对这两个儿子失望至极。但威利也很幸运，有一
位爱他如命、为了家庭操劳尽力，奴仆式的妻子
琳达。妻子本来对儿子特别宽容，但毕夫却意外
地撞见自己的父亲与情人约会，直到父子反目，

拳脚相向，使得琳达在儿子与丈夫之间做出了一

次选择，她毫不犹豫地选择了站在她爱的丈夫这

一边，逼着自己的儿子离家谋生。至此，家庭几
近分崩离析。
( 三) 生存困境

对威利来说，整个世界都抛弃了他，他面临

各种压力，曾多次想到结束自己的生命，他面临

的这种生存困境是多方面的。首先是经济压力。
威利作为家里的顶梁柱，他的工资是家里唯一的

收入来源。然而他的工作又没有任何起色，连自
己的保险费都没办法按时支付，只能靠向自己的

好朋友查理借钱来维持全家人的生活。其次是身
心不自由。威利从新英格兰辗转到纽约，要适应
这个“世界最大的国家”的较大城市并不是特别
容易，而且根本没有归属感，他认为自己不属于

这个城市。
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二、悲剧缘由

悲剧理论认为，悲剧指人对死亡、苦难和外
界压力的抗争本性，悲剧主人公要表现出强烈的

自我保护和维护独立人格的欲望。威利面临各种
压力，努力抗争却最后选择死亡，是其个人悲

剧。亚里士多德在《诗学》中将人的悲剧类型概
括为四种，即命运悲剧、性格悲剧、社会悲剧和
历史悲剧。威利家庭的悲剧到底应该由谁负责?
这是一个深刻的问题。
( 一) 性格悲剧

郭敏 ( 2008) 曾指出，威利的悲剧不是因为
社会压迫和摧残而导致的社会悲剧，而是由于性

格弱点造成的性格悲剧。我们并不完全同意这一
观点，但也同样认为性格弱点是造成威利悲剧的

重要原因。
首先是错误的事业选择。威利认为 “售物是

最伟大的职业”，但他并不一定适合这一行业，
因为他的销售能力并不高。如果威利真的如他自
己所说是位优秀的推销员，不可能因为自己年老

就销售不出任何东西。一份不太适合自己的事业
直接影响了自己的收入，这应该是悲剧的直接原

因。其次是自以为是的想法。威利不是一位优秀
的父亲，他毁掉了毕夫的前半生，让其失去考入

大学的机会。毕夫又发现父亲背叛了母亲，这使
得他放弃了自己踢足球的爱好，从一个幽默、自
信的足球员蜕变为一个抑郁的、充满仇恨的无业
青年。威利做事不担心事情的后果。他怂恿毕夫
去偷建筑用材，又让他去拿奥利弗的球和自来水

笔，这使得毕夫失去了创业的机会。威利直接影
响了毕夫的一生。再次，是自尊心强。威利的性
格是有缺陷的，其虚荣心特别强，生活的重压迫

使他每周要向自己唯一的朋友查理借 50 美元来维
持生计，但却拒绝查理为他提供的一份每星期有
50 美元收入的稳定工作。
( 二) 社会悲剧

范宏宇 ( 2013) 认为，威利的悲剧来源于他
的个性和社会力量。我们同样认为威利的悲剧是
社会的悲剧，这其中主要是美国梦的影响。他看
到哥哥和朋友在美国变得富有，于是也坚信自己

一定能通过自己建立的人脉，通过销售赚取财

富，获得事业上的成功。但他却卖不出一件商
品，只能活在自己的幻想之中。还有就是社会环
境的影响。在以能力为第一重的社会里，威利老
主雇的儿子、新老板何尔德却认为生意就是生
意，不能讲究关系，毫不留情地辞掉了威利。威
利投机取巧的想法在这种社会中碰壁是必然的。

三、困境中的挣扎

影片并不是直线叙述，而是分两个维度: 一
是叙述威利一家的现实困境，二是威利的回忆和
幻想。威利身心不自由，却也在现实和精神两方
面做出了挣扎，尽管这种挣扎在时代浪潮面前不
堪一击。威利在现实中为了生计做出了挣扎和努
力，这种挣扎在其精神领域体现得更加明显: 一
是回忆自己的父亲和小时候的生活，回忆自己儿
时与家人在一起的温馨画面。这只能说明威利现
在的家庭生活并不如意。二是与情人幽会。威利
找了情人，是在寻求爱情安慰。家里的妻子加重
了他在事业上的挫败感，而妻子又对威利寄予厚
望，这给威利施加了无形的压力。三是回忆或幻
想自己的哥哥。他的哥哥是实践美国梦的典范，
曾经实现了威利的所有愿望，满足了威利所有的
幻想。威利在疲惫之时，总是幻想哥哥以期有朝
一日自己也能做成某事。从威利的精神挣扎中可
以看出，威利在使用 “精神胜利法”，这反而使
他精神更加错乱。

四、结 语

旅行推销员威利是美国社会中的普通人，他
经过了拼命努力挣扎，最后以撞死来为儿子获得
保险金，希望儿子完成自己未竟之志，这是巨大
的悲哀。这种悲剧既有个人因素，也有社会因
素。威利个人性格上有很多弱点，如不切实际的
幻想、自尊心强等; 同时也有社会因素，威利是
美国梦实现过程中小人物的代表，正如张玉书
( 1995) 所言: “资本主义所有的矛盾归结为现实
和梦幻之间的悲剧性的冲突，人类生存也便成了
最大的悲剧: 理想虽然美好，却经不住现实的冲
击; 安于现状，对现实妥协的人只能是行尸走
肉，但总想把理想转变为现实的人只能是悲剧性
的人物。”
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