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论公平原则在民法基本原则构建
中的作用
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摘 要: 在人们基础经济、物质生活得到满足的基础上，自身的文化水平、法律意识都有了较大程度上的提
升。虽然，现如今我国社会情况日益复杂，法律法规也在不断更新，但是实际上，在现阶段的法律法规中仍
然存在一些不完善之处，民法作为一种运用范围十分广泛的法律，也同样是需要做出进一步完善，从而保证
法律的公平公正性。本文将结合实际情况，对公平原则在民法基本原则构建中的作用进行详细分析，以期
为今后开展的相关工作提供宝贵参考。
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依法治国作为我国在发展过程中所遵循的
主要方针，在我国整体发展的过程中起着重要
的指导作用。与此同时，我国也是一个社会主
义国家，人人平等，而公民所享受的权利也是均
等的，民法作为保证人民基本权益的法律条文，
其内容必须要十分严谨，这样才能够为人们维
护自身合法权益创造有力条件。因此，从实际
角度出发来对公平原则在民法基本原则构建中
的作 用 与 具 体 体 现 进 行 详 细 分 析 是 十 分 必
要的。

一、民法与公平原则概述
民法即为《中华人民共和国民法通则》，其

内容主要是针对民事活动中一些具有普遍共性
问题所做出明确的法律规定，是民法体系中的
一般法律。在 1986 年 4 月 12 日，由第六届全
国人民代表大会第四次会议修订通过，并在
1987 年 1 月 1 日开始，正式实施，2009 年被再
次修正。其中关于民事活动原则做出了明确的
规定，明确了自愿、公平、等价有偿以及诚实有
信是民事活动所必须要遵循的原则。清楚的表
现出了民法公理性的基本原则，即公平原则［1］。
公平原则是我国各项法律法规中都明确体现出
来的一项重要内容，也是民法基本原则构建中
的一项基本原则，要求当事人所开展的各项民
事活动，都应该始终将社会争议、公平等观念，
作为个人行为的重要指导，实现各方利益均衡，
相对的一旦出现纠纷事件，也应该始终保持这
样的原则，从而保证社会民事活动的基本秩序。

二、公平原则在民法基本原则构建中的主
要体现

在民法基本原则中，公平原则的作用是至
关重要的，任何原则都是要建立在这一基本原

则基础上来进行的，不可以与之产生冲突。根
据现如今公平原则运用的实际情况来看，其主
要体现是集中在以下两个方面:

( 一) 公平理念
公平理念在民法基本原则中是十分重要额

度，也是基本原则价值，而在长期应用的过程中
也逐渐形成了一种可以评判民事利益关系准确
性的方式与准则。根据现阶段公平原则在民法
基本原则构建中实际应用情况来看，自身存在
几个最为主要的特点: 第一，公平理念体现，最
主要是在民事之间利益冲突和关系上，是为了
实现对人民经济利益之间的有效调节，而民法
所起到的作用就是保证公民物品全、占全、亲属
以及继承等等各项民事利益之间的纠纷问题，
从而减少社会中可能会存在冲突的利益矛盾
点，保证社会和谐相处［2］。第二，由于在社会中
存在着多个不同层次的利益群体，而公平原则
在针对每个阶层、每个人民事纠纷、利益事件进
行处理的过程中，都具有针对性、合理的准则与
方式，从而保证各项事务处理的绝对公平与公
正性，在法律设定的基础中逐渐形成了现下所
说的公平理念。随着社会的发展，公平理念在
社会中的应用范围也越来越广泛，是社会生活
经验常年累积，并经过提炼、融合、重新赋予价
值判断标准等多个最终形成的，具有较为明显
的社会性。第三，公平理念的实现，需要建立在
民法实施价值的基础上来完成的，而民法价值
实现的最主要方式则是在民事主体、民事利益
解决的过程中。这也就使得如何更加高效的落
实民法、提高民法应用的有效性，成为相关部门
需要考虑的一个重要问题。

( 二) 公平运作

·941·



2019 年 11 月( 上) 法制博览 司 法 理 论 与 实 践

公平运作是建立在公平理念得以有效实现
的基础上才能够完成的，从而实现对民事利益
关系的合理判断，以及民事主体、司法主体进行
自我判定。在实际运作的过程中，也可以将公
平原作的特点概括为三个方面: 第一，公平运作
的实质，实际上就是一种较为抽象的关系，是基
于公平理念来进行民事利益关系运作的，而不
是排除其他方面片面的进行各种运作，因此这
也就可以说明，公平运作是必须要与公平理念
之间建立起一定联系的，是一种相辅相成的关
系。第二，公平运作实际上是针对不同利益、社
会群体之间一些合理性自主做出判定的过程
中，根据人群之间的差异性，则是会做出不同的
反应，但是必须要严格按照民法所规定的公平
理念来加以有效落实。第三，在公平理念形成
的基础之上，公平运作才能够得以实现。因此
在实际开展各项工作的过程中民事主体、司法
部门必须要充分发挥自身的职责与积极作用，
高效完成各项工作内容，而公平理念则是其在
这一过程中所遵守的重要原则，这样才能够保
证和谐、法治社会构建的有效性，推动社会整体
发展。

针对公平理念与公平运作进行详细分析以
后，可以充分了解到这两个方面已经成为民法
基本原则运用与参照的重要依据，同时也逐渐
形成了一种用于专门判定民事利益合理性的重
要准则，对于民法基本原则构建有着重要的推
动作用，保证了民法的公平公正性。

三、公平原则在民法基本原则构建 中 的
作用

基于上述分析，公平理念、公平运作是公平
原则在民法基本原则构建中的主要体现，同时
起到了一定的指导作用，对于民法基本原则构
建发挥着重要作用。

( 一) 增强民众对民法的认可度
公平性是法律能够始终保持公信力的一个

重要原因，若是在实际应用的过程中民法自身
的公平性原则被打破，则公众对于法律就会产
生质疑的态度，而法律在无法得到民众认可与
支持的情况下就无法被高效落实，最终影响到
法律应用的有效性，而法律条文最终也会成为
一纸空谈，无法将其自身价值充分发挥，也为我
国推行依法治国带来诸多困难［3］。通过将公平
原则有效运用至民法基本原则构建中，一方面
可以在最大程度上保证立法工作的公平公正
性，另一方面也能够保证民法本身的公正性，真
正从社会民众的切身实际利益角度出发来完成
各项法律法规制定，促使民法成为一项用于保
证民众合法权益的有效利器，提高民众对民法
的支持与认可度。

( 二) 提高立法效率
公平是法治社会下的一个必然产物，这样

才可以在最大程度上减少人与人之间的差距，
保证公民自身合法权益能够得到切实保障，也
是充分调动人们工作积极性的有效方式。因
此，将公平原则作为民法基本原则构建中所应
用的一个要义，对于提高立法工作效率有着较
好的作用，而立法的目的性也能够得到充分保
障，有助于民法体系的进一步完善与优化，其中
一些不合理、不完善、不细致之处也能够及时被
修正，并朝着规范性、标准性、系统性方向发展，
减少立法工作量，提高立法工作效率，保证立法
工作有效性。

( 三) 更好的维护公民合法权益
我国是一个人民当家做主的国家，在社会

发展的过程中始终是将维护公民合法权益作为
一项最为基本的工作要义，因此公平原则不光
是会在民法基本原则构建中发挥着重要的作
用，同样的在其他法律中也是一项需要坚守的
基本原则。民法作为规定民事活动的一般法
律，在基本原则构建的过程中，必须要将公平原
则应用至其中，并予以一定程度的重视，这样才
能够保证公平原则贯彻到法律的各个环节与细
节，保证民法自身的公平公正性能够充分发挥。
若是没有将公平作为基本原则与构成要义，民
法这一一般性法律的公平性就会受到冲击，且
还会影响到法律本身的公正性，也无法真正意
义上实现公平运作，最终导致公民的合法权益
无法得到根本意义上的保障。这也就充分说明
了公平原则在民法基本原则构建中所发挥的重
要作用，通过充分发挥公平原则自身的作用，公
平理念才能够在社会中更为普及，并且深入人
心，为公平原作提供充足保障，将每一位公民合
法权益维护作为一个重要目标，为构建法治和
谐社会奠定基础。

四、结束语
综上所述，构建和谐、法治是我国在长期发

展过程中最终所要达到愿景，在经济水平、城市
化建设水平不断提升的时代背景下，如何构建
起公平、公正的社会法制体系已经成为国家相
关部门所需要考虑的重要问题。通过将公平原
则运用至民法基本原则构建中，有助于增强民
众对民法的认可度、提高立法效率、更好的维护
公民合法权益，对于我国法律体系的进一步完
善发挥着重要作用，需要国家相关部门在今后
采取有效方法，将这一原则加以有效运用，为人
们日常生活、经济活动、权益维护等等提供充足
保障。
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