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利用互联网对教学过程的各个环节进行改革的研究

常文利，曹晓春，崔诚，王永强

（宝鸡职业技术学院，陕西 宝鸡 721013）
摘要：本文以共享型专业教学资源平台实现“互联网+”教学为例，对传统教学环节进行改革，给出了“备课、上课、作业、辅
导、评价"这五环节改革的方法。
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2015年3月5日十二届全国人大三次会议上，李克强总理

在政府工作报告中首次提出“互联网+”行动计划。自此多个行

业与领域掀起了“互联网+”浪潮，正是在这股浪潮的席卷之

下，“互联网+教育”由此诞生，并成为“互联网+”时代我国教育

发展变 革的重要路径。[1]随着浪潮的涌起，利用互联网对教学

过程的各个环节进行改革已经成为一个急需解决的问题。

1引言

备课、上课、作业、辅 导、评价是教学过程的五个环节，提

高课堂教学质量就必须紧紧围绕这五个方面展开，从而提升课

堂教学的有效性。[2]

在以学生为中心，关注学生的学习体验的基础 上,课堂教

学持续不断地改进，学生的教育经历了第一代以书本为核心、

第二代以教材为核心，第三代以辅导案例式为核心的教育模

式，现今，则进入了以互联网为核心的第四代教育模式。必须

紧紧依托互联网，持续微创新最终 实现课堂教学的颠覆式

创新。[3]

2利用互联网对备课环节进行改革

课前备课环节是教学的第一个环节，也决定了后续环节的

实施效果。

在备课环节中，传统的备课方式是教师备好纸质教学资料

在自己的授课文件中，近年随着信息化设备的普及，大部分教

师将资料备课在自己的电脑PPT课件中，这样的方式最大的缺

点是单向性，教师自己知道而无法在课前展示给学生，因此必

须结合互联网的发展，利用信息化手段在课前将课程简介、大

纲、参考文献、需要学生阅览的资料、教案展示、传达给学生，使

学生能够在课前提前获取，从而使学生带着问题去上课，提高

了下一步授课环节的有效性和学生的参与度。利用共享型专

业教学资源平台对备课环节进行改革如图1所示，学生对课程

的教学目标、教学内容明确，备课环节的效果大大提高。

图1 利用共享型专业教学资源平台备课

3利用互联网对上课环节进行改革

传统的授课环节存在两个问题，第一个问题是一张黑板或

者一个PPT讲完所有知识，基本上填鸭式的教学，具有单向、学

生参与度低的问题。第二个问题是上课环节的时间只局限于

课堂内的50分钟时间，地点只限于教室，时空的广度不够。

利用互联网对上课环节进行改革，即可利用共享型专业教

学资源平台上类型多样的学习资源，包括各院校的精品课程、

Mooc、微课程等如图 2所示，学生可以在课内，也可以在课外，

可以在教室，也可以在宿舍等舒适的学习环境，学习者可以放

松心态，思维可以发散，通过文字与图像在手机、多媒体黑白等

多屏的互动、以真实的、容易记忆的视觉形式呈现给学生，这样

能够引发学生思考，从而尽可能地让学习者产生持久而长期的

记忆。
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图2 利用共享型专业教学资源平台授课

互联网手段引入教学环节，使教学内容形象化，教学方法

多样化、教学组织形式活跃化。拓宽了教学内容 的深度和广

度，大大增强学生的参与感和实践能力，创造出传统教学手段

所达不到的效果。

4利用互联网对作业的布置、批阅、辅导和点评环节进

行改革

作业的布置、批阅、辅导和点评上课后的教学环节，共享型

专业教学资源平台上栏目“课程作业”可以布置作业，如图4所
示，教师布置的课程作业在发布以后，学生可以看到并在课内

课外各时空都可以完成作业。布置的作业学生完成上传后，教

师可以利用共享型专业教学资源平台进行批阅、点评，并对作

业完成情况进行统计和分析，可以利用“课程论坛”栏目，进入

课程讨论区，在此浏览见问题的各方面信息，并进行删除和编

辑等操作。也可以在“个人答疑”区中，利用平台，教师能够对

学生进行回复和答疑，并将典型问题及处理办法推荐给学生。

图4 课程作业模板管理页面

作业的布置、批阅、辅导和点评环节是夯实学习效果的重

要环节。通过共享型专业教学资源平台，及时得到有关学生学

习的反 馈信息，随时可以了解教学结果，并进行评测，教师可

以有针对性的诊断，及时调整教学、学习进程。促进了教学结

果信息的高效和及时获取，并为改进教学提供支持。

5结语

从本质上说学习是学生的自我教育。互联网+教学的教学

模式，学生的角色从被动的知识接受者变成了自 我教育的积

极参与者。[4]因此，利用互联网，学生能够顺利完成学习，也能

较容易的解决学生学习过程中普遍出现的问题，通过互联网，

学生在教师授课学习前就清楚地知道学习目标，掌握学习内

容。教学中，教师要学会换位思考，翻转课堂，把自己当成学

生，持续不断地利用互联网，积极进行教学改革，从而以使课堂

教学更加符合学生的认知 规律。利用互联网，课堂教学可以

以学生为中心，重点关注学生的学习体验,持续不断地改进，量

变达到质变，坚持改革，最终实现教学效果的显著提升。

“互联网+”时代的到来，给传统教学的改革提供了思路和

载体。以“互联网+”为背景，实施“互联网 +教学”使传统教育

发生重大变革。我们要以学生为主体，翻转课堂，拥抱互联网，

尊重不同学生差异和个性化需求，遵循教育的规律，尊重学生

的个人成长发展的规律，培养学生创造才能。

基于互联网的教学突破了时空和地域界限，利用互联网学

生随时随地。不受时空约束，学习知识、并且自主选择学习内

容，可以随时与教师、同学进行互动。利用互联网平台，在教学

过程中融入包括 图形、文字、影像等的多种媒体形式，学习者

手、脑、眼、耳都能通过互联网获取知识，唤起学习的兴趣，达

到了优化教学内容、丰富教学形式，提高教学效率、激发学生的

创造性思维的良好教学效果。
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