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生的思考，而非单纯将微课作为知识点讲解的第二课堂。
(四)团结一致，开发资源

由于微课制作需要大量的时间和精力，同时需要运用录屏
软件、视频编辑软件等，由一两位老师负责整个学科的微课制
作难以保证数量和质量。所以，我们可以根据本组老师的结构
和特点，动员时间、精力有富余的中青年教师负责进行录制。

摘 要：我国教育教学对小学生能力与素养的重视程度在

不断加强，小学课程的开展更加注重对学生进行综合实践能力

的培养。正因如此，小学综合实践活动课应运而生，这一课程

不仅能够激发学生的学习兴趣，还能够帮助学生建立起学习与

日常生活之间的关系，建立起自我与社会的关系。然而，要想

使上述效果得以发挥，就需要教师通过各种教学方法对学生实

现激励，依靠激励带着学生更好地走进综合实践活动课。
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一、小学综合实践活动课的实施现状
(一)综合实践活动课重视程度有待提升

随着教育教学的不断发展，综合实践活动课作为小学生素
养培养的必备学科已经被广大教师、学生及学生家长接受。但
从现实情况来看，在科学课的对比中可以看出，无论是教师、
学生还是学生家长对于综合实践活动课的重视程度与数学、语
文、外语等学科相比，还是存在很大差距的。从综合实践活动
课程属性来看，很多学习内容是需要学生主动参与，积极配合
的。但由于得不到家长的支持，再加上学生自身的惰性，就使
得综合实践活动课的教学效果始终不理想。由于各方面相关人
员对综合实践活动课的重视程度较低，就使得学生的综合实践
活动课参与热情极大的降低了。

(二)综合实践活动课资源投入不足

由于综合实践活动课并非小升初的重要学科，这就使得大
部分学校对于综合实践活动课的重视明显不足。而综合实践活
动课与其他课程最大的不同在于这门课程需要一定量的课程资
源投入，其中既包括教学实施的硬件软件，还包括学生在动手
实践过程中所需要的道具、模型等工具。所谓“巧妇难为无米
之炊”，由于资源投入的不足，就使得综合实践活动课的教学
效果大打折扣，学生的课程参与情况与学习的积极性也极大的
削弱了。

二、提升小学综合实践活动课的激励策略
作为从事小学综合实践活动课的教学工作者，除了要从自

身出发提升对本学科的重视程度之外，教师还应从激励入手，
提升学生对综合实践活动课的参与兴趣。所谓“兴趣是做好的
老师”，只有通过激励提升了学生的课堂参与兴趣，才能够从
根本上弥补小学综合实践活动课的缺陷，使学生真正爱上综合
实践课，融入到综合实践课之中，在综合实践课中收获到相应
的知识与能力。

(一)因势利导，实施优化激励

处于儿童阶段的小学生，在性格上活泼好动，爱玩爱闹，
而综合实践活动课又是一门需要学生动手参与的课程。因此，
在课堂教学过程中，教师在保证课程纪律的基础上，不应该将
课堂氛围控制得过“死”，而是应该在尊重学生年龄段特点的
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基础上，给予学生更多的肯定与鼓励。例如，在引导小学生学
习活动课程“保护眼睛”时，教师设置问题：哪些行为对眼睛
有伤害？如果眼睛受到了伤害会怎么样？当学生能够主动将生
活中不利于保护眼睛的行为说出来时，教师就应该及时给予激
励，“你说的太对了，总是看手机的确对眼睛很不好”(由于现
阶段小学生玩手机现象很严重，因此当学生能够主动说出这一
问题时，教师一定要给予积极的鼓励)。而在进行“保护眼睛”
的讲解与体会时，教师还可以通过引导“捉迷藏”的游戏或是
拉上窗帘关上灯，共同体会黑暗的形式来引导学生感受眼睛的
重要性。通过上述实践活动之后，教师给学生充足的讨论时
间，在讨论之后邀请学生发言，并结合学生的感悟给予一定的
激励。这种激励不仅是对学生思考的肯定，更是对学生课堂参
与的肯定。

(二)尊重学生，扩大激励范围

当今的小学生，在自我意识方面发展相对成熟。因此，
教师在课堂教学过程中要尊重学生，尤其是在对学生进行评价
与激励时，一定要让学生感受到老师的“真诚对待”，确保每
一次激励与肯定都是发自内心的而非敷衍的。同时，在综合实
践活动课中，教师对学生的激励与评价还应该坚持综合性和整
体性原则，不可片面对学生的作品或是学生的课堂纪律等某一
方面进行单独性评价，这样会影响到学生的参与热情。例如，
教师在引导学生动手制作彩泥作品时，由于每个学生在彩泥制
作方面的天赋呈现是不同的，因此教师不要对制作效果不佳的
学生进行批评，而是应该给予更多的鼓励。而当所有学生的彩
泥作品展示出来以后，教师可以通过学生投票的方式选出最佳
彩泥作品，还可以通过选择“最具创意作品”“最用心作品”
以及“创意小能手”“智慧小能手”“彩泥小天才”等多一些
正能量的称号送给学生，以便在最大程度上给予他们积极的鼓
励。这样能使每一个学生都在综合实践活动课中找到自己的价
值，发现动手实践的乐趣。

三、总结
兴趣是最好的老师，而如何激发出学生的兴趣，激发出学

生参与课堂活动的积极性，则是每一个综合实践活动教学工作
者所应该思考的问题。尊重学生特点，因势利导地进行优化激
励，尊重学生，给予学生更大范围的肯定与鼓励，使学生感受
到自己在综合实践课中的快乐。只有这样，综合实践活动课才
能够越走越远，它的价值才能够得到真正发挥。
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