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谈谈课程论和教学论的整合

□广西师范大学教育与科学学院 陈 晨

一、课程和教学的概念及其内在的联系
1．课程
课程最早出现在孔颖达的《诗经 小牟》当中，目前中外

对于课程这一概念都没有能够作出一个统一的定义． 不同
学者之间的讨论和诉说只要在一定的范围之内能够自圆其

说就可以了，并没有在广泛的范围内达成共识．而在笔者看
来，如果从课程的产生方面来进行研究，课程最核心的内容

就是在于它不仅是关于知识的，同时也是关于教学内容的．
2．教学
早在甲骨文中就存在了教和学两个字，《书说命》则是

第一次将教学两字连在一起使用．王夫之曾经就“推学者之
见而广之，以引之远大之域者，教者之事也． 引教者之意而
思之以反求于致此之由者，学者之事也”的意思解释为，教
的工作就是要不断地增长学生的见识，而学习就是要认真

地思考教者所教导的道理．
3．课程和教学的联系
课程和教学的关系是非常密切的，教学从一开始来说

就是长者或者是那些有经验． 有经历的人把经验或者是经
历教授给年幼者． 从那个时候开始，为了更好地生存，年长
者主动教学所占的比例就要远远大于年幼者主动学习的比

例．因此，慢慢地就发展成为了年长者对于教学的内容进行
主动既定，传授的内容或者是教学的内容后来就成为了我

们所谓的课程，而这种把年长者的已有的经验传递给年幼

者的过程或者活动我们就定义为教学．因此从最开始，课程
和教学就有形式和内容的整体性的意义． 教学是课程的相
对形式，课程是教学的相对内容．这里面包含着两方面的内
容: 一是说明它们分别是教育的形式和内容，是一个整体，

如果彼此之间分开了就失去了整体教育的意义; 二是说明

他们自己是内容的就只能是内容，不能够成为形式，而形式

同样也不能够代替内容存在．因此从这两个方面来说，教学
和课程在某种意义上来说是一个联系非常紧密的整体．

4．课程论和教学论
教学论的发展史是一个不断明确自己研究对象的一个

历史，也是一个从极个别的教学论著和教学思想到形成一

个独立学科的过程． 到今天，教学论已经成为了独立的，有
自己的研究范围和研究对象的学科． 研究的主要内容集中
在下面的几个方面: 教学的概念，教学过程，教学的作用，教

学的形式，教学的原则以及教学的评价等．

而课程论是后来的学者从教学论当中所分化出来的一

门学科，所要解决的节本问题就是在教学的过程当中如何

使得学生能够掌握人类在长期的生活和实践创造的过程当

中所积累起来的经验． 课程论研究的主要内容包括课程的
本质和课程标准以及课程理论等．

目前，教学论和课程论已经各自独自地发展成为了一

个独立的学科，他们之间的研究必然会出现相互涉及，相互

包容的问题，人们对于课程论和教学论的认识也就越来越

丰富和深刻，这两个学科也就越来越无法互相的取代和

包含．

课程和教学论这一个概念在近些年开始出现，它被当

做了一门专业，一门学科和一门课程，并逐渐地在高校和教

育理论的研究当中取得了相当的地位． 但是在目前已有的
以教学论和课程论的研究命名的数目当中，并没有对这个

概念作出准确的定义． 国内的课程和教学论是以皇甫全和
张华的研究为最早，也最具有代表性． 他们都认为，课程和
教学论要从实验的视角整合课程论和教学论． 而王本陆在
《课程与教学论》当中则认为，课程与教学论是课程论和教
学论的综合．如果按照这种说法，课程与教学论就无法代替
教学论和课程论．那么，教学论和课程论的整合尝试就是无
效的吗? 答案显然不是．

二、国内学者对于课程论、教学论的整合的探索
根据教学论和课程论的相关文献，文者发现，我国的学

者们对于当前教学论和课程论的整合需求的原因归结为以

下的三点: 一是现在课程概念的崭新拓展，二是二元论导致

课程研究和课程导致课程与教学的现实分离，三是教育实

践与教育理论分离． 学者们所提到的上面的种种分离现象
都是不应当继续的，所以不断地寻求整合方法已经成为了

学者研究的必然趋势．我国关于探讨这个趋向的文章，也在
2002 年以后数量开始猛增，以教学论和课程论整合等字眼
出现在标题当中的文章的数量也不少，而以教学与课程论

为名的专著也已经有了很多部．
1999 年，我国的皇甫全提出了教学论和课程论整合的
观点，他的研究指出，教学和课程有两个指称: 一指就是高

校里面开设的一门科目，另外指的就是教育的一门分支学

科，它指的课程与教学论作为我国教育科学的一个分支科

学．他的主要任务和目的就是，要认识教学与课程现象，揭
示教学与课程规律，指导教学与课程实践．在相关的专著当
中分别论述了课程现象和规律，教学现象与规律，并且指出

了课程与教学理论指导实践的机制实质上就是在主体上面
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进行沟通，也就是教学与课程论学者参与了教学与课程论

的管理和应用，让教师成为教学与课程专家．
2000年张华学者出版的《课程与教学论》是我国课程论
和教学论整合的代表性著作． 这个著作的出发点就是为了
能够填平课程理论与课程实践，教学理论与教学实践之间

的鸿沟．同时也是为了解决长期以来由于教学论和课程论
分开研究或者著述所带来的各种实践和理论脱节的问题．

而在内容的安排上面，就把原来教学与课程的知识或理论

的分章论述改变成了横向综合性的论述． 此后他的有关教
学论和课程论的文章，大多都把教学论和课程论和教学论

各自设为不同的篇章进行分开论述．但是他还是指出，以教
师和学生的发展作为宗旨的教育不仅要保持教学和课堂的

相对独立性，还要保证两者的内在统一．他曾经试图以这种
教学与课程整合论的理路探究课程与教学领域，但是他也

说明把这两个研究领域的不同成果整合在一起是一件极为

困难的事情，由此可见，教学论与课程论的整合还需要寻求

一种实质性的路径．

三、对已有整合研究的批判性思考
从皇甫全的研究我们可以看出，目前关于整合的努力

都只是从普通的实践与理论的外部机制进行探讨，实质上

也就是对于管理的机制研究． 这样的做法会在一定程度上
面忽略了特定的关于教学，课程的内在机理对于实践与理

论的特殊规定，也就是说在一定的教育观及其支配之下的

相关教育操作思路．张华所说的教学与课程整合难，难就难
在了对于二者的内在统一的实质性认识上面． 从这里可以
看出，我们需要整合的不是原有的研究成果，而是用教育已

有的实践经验和教育的特定思维统一课程，统一教学论和

课程论已有的理论研究． 而且大多数的学者对于教学论与
课程的认识与建构，虽然能够从实践的视角上面去通视相

关理论研究，但是成果却只是停留在原有的理论知识改变

一种呈现方式上面．

教学与课程是一个事物的两个方面，也就是同一个事

物的形式和内容，认识上它们血肉不可分离，同时也不可能

分离． 在实践当中，他们也确实没有分离过． 随着人们对于
教育当中的人和生命力的全面深入理解，教学与课程的内

涵和外延都有不同的拓展，它们越拓展，在理论研究上面相

融合的部分就会越多，这也就代表了人们对于研究的成熟

与深入． 因此，如果要整合的是教学与课程，那么这个问题
就是不存在的，因为它们是不可能有分离的，在现实中表现

出来的分离，事实上只是因为人们对于教学与课程理论认

识不足而导致的实践与理论的脱节． 如果说我们要整合的
是教学论与课程论，这是没有必要的．教学论与课程论各自
有不同的研究领域，这是理论研究的历史需要，只有在研究

不足，不会有因研究而导致的分离．相反，研究的越深刻，那
么他们就会融合的越紧密．因此，教学论与课程论的整合必
须要从内涵的联系方面着手．

大多数的学者其实对于课程与教学论的这一个提法是

比较认可的，但是也有不少反对的声音，这种探索性质的整

合是非常值得褒奖的．教学，课程都是有实践品行的，教学论
与课程论又是关于教学与课程的专门的研究，如何能够在

我们的研究当中体现出它们的实践品行呢? 笔者认为，要

借助相应的工程思维，具体来说就是要从教学与课程的内

涵联系着手探讨教学与课程在一定的教育观念下的操作思

路，从而可以实现整合．

四、教育工学有望成为教学论与课程论整合的出路
美国的比彻姆学者曾经提出过课程工程的观点，这个

观点曾经遭受到人们的批评，认为他具有理性的局限性，而

缺乏了人本关怀的哲学意识．笔者认为，这个理论蕴含的工
程思维是沟通实践与理论的不二法门． 其实从一般意义上
来讲，任何理论，不管它是如何的高明，都是只能解释实践

所涉及的大量实体以及属性当中的有限部分，而其他的部

分则必须要由其他不同思路，层面的理论来解释，只有若干

个理论的分工协作，才有可能形成较为完备的实践方案，这

样的实践方案才有可能操作的．同时，任何有意义的实践都
要在一定的理论条件约束之下才能够进行． 理论思维是关
于判断，概念，推理的，它在于解释，在于虚体话语的建构，

它是无法直接的作用于实践的．也就是说，工程思维是沟通
实践与理论的桥梁． 在教育领域的教学与课程的研究也脱
离不了一般意义上的实践与理论的必然桥梁工程思维． 同
时，和那些哲学研究不同的就是，教育本身内部就有实践操

作部分与理论部分同时存在，因此，教育研究本身就是具有

教育思维的，也就是在一定教育观及其支配下的教育操作

思路．

刘庆昌学者提出了教育工学，教育工学其实是教育学

中的应用研究，通过阐释教育实践与教育理论之间的转化

原理，进而为教育实践水平的提升和教育理论价值的实现

提供服务．它有两部分基本任务: 一是要阐明教育工程的基
本原理，具体就是要包括教育理论如何能够从实践中来的

最基本的原理，以及教育理论如何能够回到实践中去指导

实践的基本原理．二是要阐明教育工程的问题域，在这个理
论当中，需要教育工程师的出现，这是因为教育思维是教育

理论走向教育实践的认识性中介．因此，只有教育工程师才
能够在一定的教育观念的指导之下完成对于教育操作的开

发．这种理论的认识刚好是符合了教学论与课程论的整合
需求，随着教育工学的出场，随着教育工程的思维和行动的

出场，在未来，一定会出现教育工程师这一个职业化的教育

工作者．当然，教育领域的实践与理论脱节的问题包括教学
论和课程论相互之间分离的问题，也都会得到相应的解决

方法．

总之，教育工学理论契合课程论和教学论整合的内在

需求，希望为教学与课程领域内在实践与理论的整合提供

有机路径．我们需要进一步按照教育思维观念，完善教育工
程师应有的任务，建构教育工学子系统，探寻教育工程师的

培养路径，并且要在这个基础上让教学论与课程论获得更

为实质性的内在的整合．


