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摘 要：随着社会经济的发展，人们的审美追求越来越高。这三种构成理论是建立在艺术设计规则和美的原则基础上的。它们在平面

设计中的应用形成了二维和三维的效果，给观众带来了巨大的视觉冲击，满足了人们日益增长的审美要求。这三个组成部分在平面设

计中的应用具有十分重要的作用和意义，相关的研究也引起了业界的广泛关注。本文对此进行了深入的分析。
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在信息时代的背景下，平面设计在丰富
人类精神文化生活中取得了巨大的进步，创
造了巨大的价值。目前，平面设计已广泛应
用于平面设计、室内设计等诸多领域。三个组
成部分以其独特的多维度特点，在平面设计
中发挥着多种作用，对提高设计作品的吸引
力和影响力起到了积极的作用。在新的时代，
这三个要素在平面设计中的应用已经成为一
种时尚和趋势，其发展空间巨大。因此，应重
视对这三个主要组成部分的研究，不断创新
其在平面设计中的应用，以提高其应用效果，
使其具有更大的经济价值和审美价值。

1 构成设计与平面设计的关系

构成设计要素主要包括色彩构成、平面
构成和立体构成，在平面设计中发挥着不同
的作用，各有特点。其中，色彩构成可以通过
还原自然色彩现象来满足人们的审美需求，
从而刺激观众的感知和心理。同时，色彩构
成还可以利用空间、质量和数量的变化来重
构各种元素之间的关系，从而表现出丰富多
样的效果。在日常生活中，广告彩页和产品
包装直观、形象地展示了色彩构成与平面设
计的密切关系。在欣赏平面设计作品的过程
中，首先要注意其色彩。只有协调的色彩组
合才能引起人们的兴趣，继续看下去。因此，
许多设计师在平面设计中都会以色彩为主
题，以情感为支撑：平面构图包含点、线、面
三个要素，其应用增强了二维平面设计的实
用性和创造性。一般来说，平面构图在平面
设计中的应用价值最大。只有理顺点、线、面
的构成关系，学会灵活运用，从视觉需要的
角度重新组织，才能设计出自然、祥和的平
面作品。平面构图与平面设计的关系主要体
现在海报、书籍出版等方面，立体构图又称
空间构图，它是以力学理论为基础，根据人
的视觉规律和材料，按照一定的规律安排造
型要素。实质上，立体构成是在平面设计的
基础上增加空间造型。它的应用可以有效地
增强平面设计作品的立体视觉冲击，为观众

创造巨大的联想空间，更清晰、更透彻地展
现设计师的意图。

2 构成设计在平面设计中的应用

在分析上述三个要素与平面设计的关
系的基础上，从色彩构成、平面构成和立体
构成三个方面探讨了这三个要素在平面设
计中的应用，并提出了一些建议供参考。
2.1 色彩构成

人类经过长期的进化和发展，对自然界
的色彩形成了相对固定的认识和感知。现代
色彩构成理论侧重于色彩的基本属性及其
搭配、色调和情感在设计中的运用。色彩构
成是以平面构图为基础，通过合理使用，对
提高视觉效果起到重要作用。在平面设计中
有效应用色彩构成的前提是理解色彩。色彩
构成的三大要素是色调、亮度和纯度。其中，
色彩表现为色彩的基本形态，分为橙色、红
色、黄色、绿色、绿色等。不同的颜色是区分
不同颜色的主要依据，这将导致颜色的纯度
和亮度发生相应的变化。亮度是颜色的亮
度，它的亮度与表面色光的反射率直接相
关。通常，最高亮度为白色，最低亮度为黑
色。当我们调整颜色的亮度时，我们可以使
用黑白混合。纯度从不同的角度研究颜色，
指的是颜色的亮度。在色彩组合在平面设计
中的应用中，可以通过改变色彩的三个属性
来表现不同的画面。色彩构成在设计领域的
任何应用都需要综合考虑色彩纯度、亮度和
色调三个属性之间的协调性。在色彩设计
中，有必要对二者进行合理、不可或缺的搭
配。例如，在平面广告的设计中，海报的整体
风格更加引人注目，往往通过强烈的色彩对
比增强视觉冲击力。吸引消费者的注意力，
从而提高观众的消费热情。将色彩组合运用
到平面设计中，可以增强作品的吸引力，完
成关键信息的传递。
2.2 平面构成

平面构成指的是在平面上结构的存在
形式，主要由概念、视觉、关系三者构成，重

点在于探寻事物在平面上的黄金分割。只要
与平面设计领域相涉及，就可以应用平面构
成，如广告设计。其中所涉及的视觉元素就
是方向、形状、位置以及大小等基本元素。我
们需要在想象空间内切割和组成点、线、面、
体等基本概念，才能创造极富新意的视觉元
素。而关系元素指的就是视觉元素的组合形
式即基本形，它基本由骨骼、虚实、空间、框架
等因素决定，尤其以骨骼发挥的作用最大，其
掌控着整个平面构成的主线。平面构成在平
面设计中的应用并不能单独发挥作用，它是
一种需要“伙伴合作”的特殊艺术形式。
2.3 立体构成

立体构成的应用十分普遍，包装设计、
会展设计等都是实例。与平面构成相仿，立
体构成也是由点、线、面三元素组成，但是添
加了一些立体元素，其应用于平面设计的目
的是组合造型元素形成创意成品。立体构成
作为三维空间的产物，其在思维上与上两种
构成有着本质的区别。但是，构成设计存在
一定的共同性，都需要对物体进行不断地分
割和组合。立体构成在平面设计中的应用多
少会涉及色彩结构和平面结构，其在两者基
础之上存在于现实生活中。平面设计师在应
用立体结构时，应该深入了解和掌握构成设
计原理，结合实际设计需求，进行灵活运用，
在探索实践中予以创新，并经过论证之后付
诸实践，从而设计出富于创新精神的作品。

结语

总之，在平面设计中构成设计有着重要
的作用，也有着十分重要的意义。构成设计
运用到平面视觉设计中，使设计领域应用更
加广泛全面了，从而多视觉平面设计起到了
重要的作用。
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